LANDGUET RIED

Center for mindful living :

Vermietungsangebot fur Seminarraume und Unterkunft

Das Landguet Ried ist ein Retreatzentrum und Seminarhaus in der Nahe von Bern, der Schweizer Hauptstadt. Es ist
mit offentlichen Verkehrsmitteln leicht erreichbar und dennoch liegt es inmitten der Natur, umgeben von einer wun-
derschonen Parkanlagen und Waldern, die zum Entspannen und Verweilen einladen. Das Landguet bietet Gruppen-

veranstaltern einen inspirierenden Rahmen fur tiefe und authentische Interaktionen innerhalb Gruppen, worin
Teilnehmer:innen sich begegnen, lernen, austauschen und interagieren kénnen.

Das Zentrum eignet sich ideal fur Yoga-, Meditations- und Mindfulness-Workshops, fur Retreats, Konferenzen, Fihrungs-
seminare und Coachingprogramme, Aus- und Weiterbildungen fir Komplementartherapeuten, ausserbetriebliche Team-
Retreats, Schulklassen, Trainingskurse der Kampfkunst und vieles mehr.

Seminarraume

Seminarraum Grosse Fassungsvermogen CHF pro Tag CHF pro Tag
je nach Ausstattung Mo -Do Fr—=So und
Schweizer Feiertage
MANTRA 40 m? bis 20 Personen 150.— 170.—
SANGHA 50 m? bis 25 Personen 180.— 200.—
YOGI 70 m? bis 60 Personen 200.— 250.—
LOTUS 100 m? bis 80 Personen 250.— 350.—-
MANDALA 290 m? bis 300 Personen 400.— 700.—

Im Raumpreis inbegriffen (fiir bis zu 25 Personen)
Die finf Seminarraume konnen ganz nach lhren Vorstellungen mit Stihlen und Tischen, Flipchart, Meditations-
kissen, Decken und Yogamatten ausgestattet werden. Fur weiteres Material fragen Sie uns direkt an.

WEITERE AUSSTATTUNGSMOGLICHKEITEN (Preis auf Anfrage)
Audio-Visuelles Equipment, Beamer/ Leinwand, Tonanlage / Einrichtung fiir mehrsprachige Ubersetzungen, Mode-
rationskoffer/ Papier fur Flipchart, Massageliegen

Aussenanlage

Eine grosszugige Aussenanlage bietet die Mdglichkeit, eine Vielzahl von Outdoor-Aktivitaten zu geniessen. Die
Grinanlage umfasst einen Reitplatz, einen Sportplatz, einen Basketballplatz und einen grossen Park, der Platz
fur Yoga, Qi Qong, Gehmeditation, Bogenschiessen, Reittherapie, Feuerlaufe und anderes mehr bietet. Sogar das
Brennholz konnen Sie bei uns beziehen (Preis auf Anfrage).

Halber Tag CHF 200.—
Ganzer Tag CHF 500.—

Gruppenrabatte

Ab 16 zahlenden Ubernachtungsgésten: Ein/e Veranstalter:in kostenlos, plus 10% Rabatt auf Seminarrdume

Ab 31 zahlenden Ubernachtungsgasten: Ein/e Veranstalter:in kostenlos, plus 30% Rabatt auf Seminarraume

Ab 51 zahlenden Ubernachtungsgasten: Ein/e Veranstalter:in kostenlos, plus 50% Rabatt auf Seminarraume

Ab 71 zahlenden Ubernachtungsgasten: Zwei Veranstalter:innen kostenlos, plus 70% Rabatt auf Seminarraume

Ab 91 zahlenden Ubernachtungsgasten: Zwei Veranstalter:innen kostenlos, plus ein Seminarraum kostenlos

Gruppenrabatte gelten ab 2 Ubernachtungen, fiir Gruppen mit Ubernachtungsgésten, die den vollen Preis in Vollpension bezahlen.
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Unterkunft

Das Landguet Ried kann im Winter 90 Personen beherbergen und bis zu 130 Personen in den warmeren Monaten,
dann wenn Camping maoglich ist. Fir Veranstaltungen mit mehr Personen, konnen wir zusatzliche Unterkunftsmaog-
lichkeiten fir Sie und Ihre Kursteilnehmer:innen arrangieren.

Die Unterkunftsmoglichkeiten variieren in den Preiskategorien und decken verschiedenste Anspriiche ab:
Komfortzimmer mit Dusche/WC, Doppel- und Dreibettzimmer sowie Schlafsdle mit Etagenduschen und WC's.

Preise in CHF pro Person in Vollpension

Einzel Doppel* Dreier*  Vierer
Komfortzimmer, Dusche/WC " 171.— 140.— 135.—
Standardzimmer, Bad/Dusche und WC 2 125.—
Standardzimmer, Etagendusche/-WC 2 140.— 114 .- 109.—
Schlafsaal ¥ 88.—
Camping ® 78.—

P Komfortzimmer mit Dusche und WC, 2 Einzelzimmer, 8 Doppel- und Dreibettzimmer

2 Standardzimmer mit Bad und WC, 1 Vierbettzimmer

3 Standardzimmer mit Etagendusche und -WC, 2 Einzelzimmer, 14 Doppel- und Dreibettzimmer
42 Schlafsdle a je 16 Betten, Gemeinschafts-Duschen und -WC

» Zeltplatz bis zu 40 Personen, Camperplatze 8, Gemeinschafts-Duschen und -WC

Teilnehmer:innen, die ein Doppel- oder Dreibettzimmer reservieren, werden in Zimmern mit gleichgeschlechtlichen
Teilnehmer:innen desselben Seminars eingebucht.

* Doppel- und Dreibettzimmer konnen je nach Verfugbarkeit auch als Einzelzimmer gebucht werden. Bei der Nutzung
eines Doppel- oder Dreibettzimmers in Alleinnutzung wird ein Zuschlag von CHF 50.— auf den Preis im Doppelzimmer
erhoben.

Mindestdauer fur Veranstaltungen 2 Tage und 2 Nachte.
Standardmassig beginnen Veranstaltungen mit einem Abendessen und enden mit einem Mittagessen. Fur Aufent-
halte mit nur einer Ubernachtung wird ein Zuschlag von CHF 50.— pro Person und Nacht erhoben.

Ermassigungen fur Kinder **

Kinder bis 5-jahrig tibernachten kostenlos

Kinder von 6- bis 9-jahrig, erhalten einen Rabatt von 50%

Kinder von 10- bis 16-jahrig, erhalten einen Rabatt von 30%

** Preise gelten nur, wenn die Kinder im Zimmer der Eltern Ubernachten

Beherbergungsabgabe

Die Beherbergungsabgabe betrigt CHF 1.— pro Ubernachtung fiir alle Personen, die iiber 16 Jahre alt sind. Der
Ertrag gehtvollstandig an den Kanton Bern. Abgabepflichtig sind unter anderen Betrieben auch Gruppenunter-
kinfte wie das Landguet Ried.

INTERNET
Kabelloser Internetzugang steht Ihnen und Ihren Teilnehmer:innen in den Gemeinschaftsbereichen zwischen 7 und
24 Uhr kostenfrei zur Verfliigung.
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Mahlzeiten

Unseren Gasten bieten wir ein reichhaltiges und vielfaltiges vegetarisches Buffet. Im Einklang mit unserer Philosophie
ist unsere Kuiche vorwiegend biologisch und fordert die Verwendung lokaler und saisonaler Produkte. Wasser aus
hauseigener Quelle steht allen Besucher:innen jederzeit zur Verfiigung.

FRUHSTUCK
Diverse Tees, Kaffee und Safte. Brot- und eine grosse Auswahl an Cerealien, hausgemachtes Porridge, Nusse,
Butter, Kase, Konfitliren, Honig, Obst.

MITTAGESSEN
Salatbuffet, Hauptspeisen, Dessert, Quellwasser, Kaffee und Tees

ABENDESSEN
Salatbuffet, Suppe, leichte Hauptspeisen, Quellwasser und Tees

Wir sind aufgeschlossen gegentber Ernahrungseinschrankungen und konnen auf Nachfrage, entsprechend den Be-
durfnissen Ihrer Gruppe, geeignete Menls zusammenstellen, wobei nur gluten- und laktosefreie und vegane Optionen
moglich sind. Es wird ein Zuschlag berechnet.

Pro Person, pro Tag CHF5.—

KAFFEEPAUSEN
Auf Wunsch stellen wir lhnen auch fir Ihre Pausen Kaffee, diverse Tees, Safte, frisches Obst und leichte Snacks ganz
nach Ihren Vorstellung bereit.

Pro Person CHF 15.—

Tagespauschale

Unsere Richtlinien fur Retreat- und Seminarhduser sehen vor, dass die Teilnehmer:innen Ubernachten mussen. Unter
besonderen Umstanden kann vereinbart werden, unsere Infrastruktur nur als Tagesgast zu nutzen. In diesem Fall wird
eine Tagespauschale von CHF 50.— erhoben, welche die Nutzung der Anlage und deren Infrastruktur, inkl. Mittagessen,
Quellwasser und Tees wahrend des Tages, beinhaltet.

Die Einnahme weiterer Mahlzeiten ist ebenfalls moglich. Es gelten die folgenden Preise:

Preise pro Person

Frihstiick CHF 16.—
Mittagessen CHF 32.—
Abendessen CHF 24 .-
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Geltungsdauer der Preise

Bitte beachten Sie, dass die vorliegenden Preise fur den Zeitraum vom 1.1.2023 - 31.12.2023 gelten. Das Landguet Ried
behalt sich das Recht vor, Preise fir Zeitraume ausserhalb des Zeitraumes 1.1.2023 -31.12.2023 zu revidieren und die am
Termin der Veranstaltung (ausserhalb des Zeitaums vom 1.1.2023 —31.12.2023) geltenden Preise anzuwenden.

Bei Preisinderungen werden Ubernachtungsgisten via Email schriftlich informiert. Sofern diese mit der Preisdnderung
nicht einverstanden sind, haben sie die Moglichkeit, ihre Reservierung kostenlos anzupassen. Bleibt die Reservierung
bestehen, gelten die neu festgelegten Preise.

Stornierungsbestimmungen fir Ubernachtungs- und Tagesgaste

Bis 8 Tage vor Anreise CHF 50.— Bearbeitungsgebuhr pro Buchung
ab 7 Tage vor Anreise 50% der gebuchten Leistung

ab 2 Tage vor Anreise 100% der gebuchten Leistung
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